
Übersicht der aktuellsten Dokumente und Themen  
in der Ausbildung von Jugend+Sport (J+S)  
Relevante Unterlagen für J+S-Partnerorganisationen  

Allgemeine Informationen zu Jugend+Sport

  Links und Unterlagen zum Thema Sicherheit  
  und Unfallprävention bei Jugend+Sport

 – Sicherheit bei Jugend+Sport –   
 das Wichtigste in Kürze

 – Verletzungsprävention und Sportverletzungen

 – Merkblätter zur Unfallprävention

 – Lernbaustein  
	 «Gruppe	sicher	und	effizient	führen»

 – Leporello	«Faktor	Mensch»

 – Water-Safety-Kartenset 

 – SafeCampCheck

 – Webseite

 – Video	«So	funktioniert	J+S»

 – J+S-News

 – Magglinger Ausbildungsmodell

 – J+S-Ausbildungsverständnis

 – Video	«Leihmaterial»

 – Youtube-Kanal von J+S

J+S-Manual Grundlagen und digitale Lernbausteine

Links und Unterlagen zum Fortbildungsthema 2019/20 
«Gute J+S-Aktivitäten – Vermitteln»

 – Video	«Gute	J+S-Aktivitäten	–	Fördern»

 – Online-Kurs	«Gute	J+S-Aktivitäten	–	Fördern»

 – Video	«Lebens-	und	Gesundheitskompetenzen»

 – Kartenset	«Gute	J+S-Aktivitäten	–	Fördern»

Links und Unterlagen zum Fortbildungsthema 2023/24  
«Gute J+S-Aktivitäten – Innovieren und Umfeld pflegen»

 – Video	«Gute	J+S-Aktivitäten	–	Innovieren	und	Umfeld	pflegen»

 – Lernbaustein	«Innovieren»

 – Kartenset «Gute J+S-Aktivitäten – 
								Innovieren	und	Umfeld	pflegen»	

 – Check für J+S-Leiter/innen

 – J+S-Manual Grundlagen

 – Übersicht digitale Lernbausteine (Autorentool)

 – Lernbaustein	«Erscheinungsformen»

 – Lernbaustein	«Störungen	im	Unterricht»

 – Lernbaustein  
	 «Lernförderliches	Klima	ermöglichen»

 – Lernbausteine  
	 «Fördern	von	Mädchen	und	jungen	Frauen	im	Sport»

 – Lernbaustein	«Vielfalt	leben»

 – Lernbaustein	«Ethik»

 – Video	«Gute	J+S-Aktivitäten	–	Vermitteln»

 – Online-Kurs	«Gute	J+S-Aktivitäten	–	Vermitteln»

 – Kartenset	«Gute	J+S-Aktivitäten	–	Vermitteln»

Links und Unterlagen zum Fortbildungsthema 2021/22 
«Gute J+S-Aktivitäten – Fördern»
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Darauf werden (Erklär)-
Videos und verschiedene 
Statements geteilt.

https://www.jugendundsport.ch
https://www.jugendundsport.ch
https://www.jugendundsport.ch/content/jus-internet/de/themen/sicherheit/_jcr_content/contentPar/downloadlist/downloadItems/151_1513004759379.download/Sicherheit_bei_JS_d.pdf
 https://tool.jugendundsport.ch/?lang=de&org=jugendundsport
https://kaywa.me/44Qft
https://tool.jugendundsport.ch/modules/61126bfe3e736b045823b79a?lang=de&org=jugendundsport
https://tool.jugendundsport.ch/modules/609b6c151bdf9e009913de84?lang=de&org=jugendundsport
https://tool.jeunesseetsport.ch/modules/60f97cd13e736b03064bf720?lang=de&org=jugendundsport
https://tool.jugendundsport.ch/modules/611e13763e736b051e7d253d?lang=de&org=jugendundsport
https://www.youtube.com/watch?v=FemKXL3Kujc
https://rise.articulate.com/share/w7HUqSmsZ3_fHjlSA6kefra-uVEz-jTB#/
https://kaywa.me/n8ZFE
https://www.youtube.com/watch?v=UXh-jkiCLhw
https://rise.articulate.com/share/z5jmEEAcz9yBWAD9wdoOx_dsoGlVH15h#/
https://www.youtube.com/watch?v=xatvrBQONAg
https://kaywa.me/Jr7pz
https://www.apps.baspo.admin.ch/ndbjs/orgcheck/fragebogen/default.asp?org=leiter&spr=d
http://lm.baspomedia.ch/mf_innovieren_umfeld_pflegen_d/index.html
https://tool.jugendundsport.ch/modules/615ab5ec47a4b302264d9119?lang=de
https://vimeo.com/690448036/82521d350b
https://www.jugendundsport.ch/content/jus-internet/de/themen/sicherheit/_jcr_content/contentPar/downloadlist_copy/downloadItems/61_1612271268657.download/JES_Sportverletzungen_in_Kuerze_d_web.pdf
https://www.jugendundsport.ch/de/themen/sicherheit/merkblaetter.html
https://tool.jugendundsport.ch/modules/61c1d597155ab5024b49b5a3?lang=de&org=jugendundsport 
https://www.jugendundsport.ch/content/jus-internet/de/themen/sicherheit/faktor-mensch/_jcr_content/contentPar/downloadlist_1610112364/downloadItems/167_1540219214033.download/JES_Faktor_Mensch_Leporello_d_web.pdf
https://www.bfu.ch/api/publications/bfu_4.078.01_water-safety-kartenset%20.pdf
 http://www.safecampcheck.jugendundsport.ch 
https://www.youtube.com/watch?v=8JM_w3r4Etc
https://rise.articulate.com/share/HZMAJ2U2WczUhkxdJeDy43M9WsXIu4qy#/
https://www.baspo.admin.ch/de/bildung-und-forschung/magglinger-ausbildungsmodell.html
https://www.jugendundsport.ch/de/themen/js-ausbildungsverstaendnis.html
https://www.youtube.com/watch?v=VeU7ybjAQvA
https://www.youtube.com/channel/UCKfuibjvQ1ZDyBhoAKORsVg
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